


Ildsjælene er sat i verden for at gøre en forskel for børn.

Med den tanke stiftede en håndfuld frivillige, tilbage i 2017 
foreningen med det mundrette navn - ILDSJÆLENE.

En forening som skulle afholde arrangementer til gavn for 
lokalområdet eller børn som havde brug for en opmuntring i 
hverdagen.

Ildsjælene er en frivillig forening med mere end 50 medlemmer. 
Foreningen er hjemmehørende i Tårnby Kommune.

Hvert år laver 
foreningen aktivite-

ter for mere end 1200 
børn og indsamler mere 

end 50 tons tøj til fordel 
for klimaet og
Ildsjælenes arbejde.

Gør en forskel

KONTAKT
Simon Brøns, Formand

+45 31 23 40 35
Info@ildsjaelene.dk





Med ønsket om at skabe børnenes bedste ven, satte en hånd-
fuld frivillige sig i 2019 sammen, for at skabe en børnekarakter 
som ville være ansigtet udadtil for Ildsjælenes projekter.

Ideerne kredsede om den fjollede elefant, som selvfølgelig 
skulle hedde FJOLLE. Fjolle skulle have en propelkasket på 
skrå og en lap på bukserne, efter han var snublet over en sten.

De frivilliges ukuelige indsats med at fundraise 50.000 kroner, 
gjorde at Fjolle kunne blive vagt til live i sommeren 2021, i 
form af en maskot der er mere end 2 meter høj.

’’Fjolle er skabt til at flytte 
fokus fra det der gør ondt
hos børn. Fjolle er nemlig
børnenes ven’’ siger 
Simon Brøns som har skabt 
Fjolle sammen med tegneren 
Patrick Byron.

Børn oplever mange ting i
hverdagen. Mobning, handicaps, 
skilsmisser eller ulykker som påvirker 
familien.

Fjolle gør en forskel for børn
og han er også klar til at blive din ven.

Besøg Fjolles univers på ElefantenFjolle.dk

Den fjollede elefant





Fjolles Legedag
Fjolles Legedag er resultatet af historien om Jonas som følte 
sig ensom. I skolen havde han ingen venner, fordi at ingen ville 
lege med ham grundet hans diagnoser. Hans forældre arrange-
rede en legedag hvor Simon Brøns og Kenny Kjelstrup deltog 
for at lave ballondyr og blæse sæbebobler.

Ildsjælene valgte derefter at gå med i kampen om at bryde 
tabuet om ensomhed blandt børn. Alle børn kan føle sig 
ensomme, men det er vigtigt at alle føler sig velkomne og er 
en del af et fællesskab.

Fjolles Legedag blev første gang afholdt i 2018 i en lille del af 
den lille skolegård, med 89 gæster.

Idag er arrangementet blevet en kæmpe succes i Tårnby med 
mere end 1000 gæster og begge skolegårde i brug. Arrange-
mentet er et tilløbsstykke med børn fra Tårnby, Dragør og 
København ligesom at børn fra resten af Danmark også delta-
ger. Imens børnene leger og skaber nye venskaber har forældrene 
mulighed for at snakke med de andre forældre og på denne 
måde skabe venskaber og legeaftaler i fremtiden.

Hos Fjolle er alle velkomne
- uanset om det er børn med særlige behov, børn der savner 
en ven eller børn der blot vil have en sjov dag.

Læs mere på FjollesLegedag.dk
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Fjolles Børneløb

Elefanten Fjolle har stablet et børneløb på benene sammen 
med alle de frivillige fra Ildsjælene.

Løbet er for børn i alderen 3-10 år og ruten på stadion er hele 
400 meter; Du kan løbe forlæns, baglæns, gå eller hoppe på 
tungen indtil du når mål.

Løbet afholdes i Sundhedsugen med overrækkelse af Sund-
hedsprisen og kåring af nye sundhedsambassadører i Tårnby.

Elefanten Fjolle sørger for opvarmning på stadion, medaljer til 
børnene og massere af sjove aktiviteter.

En del af overskuddet fra arrangementet 
går til afholdelse af Fjolles Jul.
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Fjolles Jul

Hvert år i December måned, afholder Ildsjælene en juletræsfest 
for socialt udsatte børn.

Det er en juletræsfest for særligt indbudte som til dagligt 
mærker hvordan det er at leve med forældre med alkoholiske 
problemer, familie uden netværk, en økonomisk presset hver-
dag eller børn der kommer fra krig.

Arrangementet indeholder sceneshow med Julemanden, 
Nissemor og Elefanten Fjolle. Der vil være trylleri, sang, dans, 
leg og konkurrencer på scenen. Kreative workshops, gammel-
dags juletræsfest, uddeling af familiekurve og flotte julegaver.

Arrangementet er kun for særligt indbudte og arrangementet 
betales via støtte fra private, fonde og sponsorer.

Hvis du vil støtte Fjolles Jul kan du sende et valgfrit beløb på
MobilePay på 48184.



Hospitalsbesøg

Hvert år til jul besøger Julemanden og nissemor de indlagte 
børn på Hvidovre Hospital. Besøget sker i samarbejde med 
Ildsjælene som bl.a. donerer gaver til de indlagte børn samt 
stiller med frivillige hænder til indpakning af gaver, logistik 
mm.



Fjolles Tøjindsamling

Fjolles Tøjindsamling har de seneste 5 år indsamlet i omegnen 
af 150 tons tøj, som er gået til genbrug i Afrika, Indien, Pakistan 

og i Europa.

Tøjindsamlingen drives i 
samarbejde med Trasborg, 
skandinaviens største tøjeks-
portør. Trasborg sørger for at 
vedligeholde og tømme 
tøjcontainerne.

For hvert kilo tøj der 
kommer i tøjcontainerne, får 

vi 1 krone til vores frivillige arbejde, en støtte som der er brug 
for, hvis vi fortsat skal udføre vores mange velgørende projek-
ter.

Vi søger efter nye samarbejdspartnere som vil give os mulighed 
for at få opstillet en tøjcontainer på deres matrikel. Hvis du 
kender et sted der mangler en tøjcontainer så kontakt os på 
info@ildsjaelene.dk.

es frivillige arbejde, en støtte som der er brug 



Fjolle vil aflevere sit tøj i en tøjcontainer
fra

Fjolle er nysgerrig..
Da han kigger i tøjcontaineren falder han ned i den.

Tøjet bliver hentet og kørt væk..
Nu bliver tøjet sorteret på sorteringscenteret..

af al doneret tøj kan ikke genbruges 
og omdannes derfor til energi.

Det indsamlede genbrugstøj sorteres og pakkes, så 
det er klar til at komme til modtagere i Europa.

FIND DIN TØJCONTAINER PÅ ILDSJÆLENE.DK





Bliv frivillig

Bliv frivillig hos Ildsjælene, og gør en forskel for børn.

Har du lyst til:
– At stifte nye bekendtskaber og møde ligesindede ildsjæle?
– Give en masse oplevelser videre som frivillig?
– At være en del af en forening der sætter en ære i at gøre 
noget for andre?

Så bliv frivillig på Ildsjælene.dk allerede i dag.

Fordele
Som frivillig kan du bl.a.
• Låne foreningens udstyr, som popkornmaskine og saftkøler.
• Adgang til sociale arrangementer, workshops og kurser.
• Årets julegave, som hvert år er et nyt stykke håndlavet 
glaspynt til dit juletræ.
• Fuld forplejning til alle arrangementer.

Vi mødes hver onsdag kl. 17-20 i vores lokaler på Brønderslev 
Alle 25, 2770 Kastrup.

Derudover mødes vi til foreningens arrangementer.

Der er fastsat et kontingent på 100,- pr. frivillig pr. år.
Pengene bruges til drift af foreningen.

Ved spørgsmål kan vi kontaktes på info@ildsjaelene.dk.




